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Descripción del Producto  
BIO MIND es un complemento alimenticio compuesto por aminoácidos esenciales de 
origen vegetal, que permite el correcto funcionamiento del organismo, optimizando las 
funciones básicas para el mejor desempeño de nuestras actividades diarias capturando los 
radicales libres y desintoxicando el organismo.  

Composición  

LISINA 

 

Asegura la adecuada absorción del calcio, ayuda en la formación del 
colágeno, producción de anticuerpos, hormonas y enzimas. 

Una deficiencia de este compuesto puede crear cansancio, irritabilidad, 
derrame de sangre en los ojos, crecimiento retardado, perdida del 

cabello, anemia y problemas en la respiración. 

HISTIDINA 

 

Mejora la artritis reumatoide, alergias, úlceras, anemia y contribuye al 
crecimiento y reparación de los tejidos, específicamente relacionados 

con el sistema cardiovascular. La deficiencia de este aminoácido puede 
causar poco pelo. 

ARGININA 

 

Tiene respuesta inmune a las bacterias, promueve la sanación de 
heridas, estimula la liberación de la hormona del crecimiento, participa 

en la producción de niveles normales de esperma en los adultos, 
ayudando a prevenir o corregir la infertilidad. 

TREONINA 

 

Es un importante constructor de colágeno y elastina, además de 
ayudar a prevenir la creación de grasa en el hígado. También ayuda al 

tracto digestivo e intestino, haciéndolo funcionar suavemente 
mejorando el metabolismo y asimilación. 

ÁCIDO 
ASPÁRTICO 

 

Incrementa la resistencia a la fatiga, funciona como antidepresivo, 
mejorando la memoria y el buen estado de ánimo. Es muy importante 

para la desintoxicación del hígado y su correcto funcionamiento. 
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SERINA 

 

Es una fuente de almacén de glucosa para el hígado y músculos. Ayuda 
a fortalecer el sistema inmunológico al proveerlo de anticuerpos, 

sintetizando ácidos grasos que se encuentran alrededor de las fibras 
nerviosas. 

ÁCIDO 
GLUTÁMICO 

 

Alimento natural para el cerebro, mejora las capacidades mentales, 
refuerza la memoria y agilidad del pensamiento además de ayudar en 

la velocidad de curación de la úlcera. 

Da un descanso a la fatiga, ayuda a controlar la esquizofrenia y el 
alcoholismo, disminuyendo la necesidad del mismo y del azúcar; 

funciona como combustible para el cerebro, además de mejorar las 
habilidades de aprendizaje y estimula la hormona del crecimiento. 

Es una importante fuente de energía para los atletas y las personas en 
general; ayuda también en la rápida recuperación de una cirugía o de 

una enfermedad. 

TIROSINA 

 

Es un aminoácido estructuralmente necesario en muchas proteínas, tal 
es el caso de las encefalinas (analgésicos naturales). Neurotransmisor 

directo que puede ser muy eficaz en el tratamiento de la depresión, en 
combinación con otros aminoácidos 

PROLINA 

 

Interviene en la producción de colágeno y tiene gran importancia en la 
reparación y mantenimiento de músculos y huesos. Es 

extremadamente importante para el correcto funcionamiento de los 
tendones y ayuda a mantener la fortaleza de los músculos del corazón. 

GLICINA 

 

Promueve el crecimiento y el desarrollo muscular, asiste en la salud de 
la próstata y ayuda en el proceso de liberar oxígeno y la energía para 
crear nuevas células. Es importante en la creación de las hormonas 

responsables de tener un sistema inmunológico fuerte. 

VALINA 

 

Considerado como estimulante natural, la valina ejerce un importante 
papel en la regeneración de tejidos y en el mantenimiento del balance 

nitrogenado. Adicionalmente, es un aminoácido necesario para la 
correcta fisiología del sistema nervioso y para un desarrollo y 

coordinación muscular adecuados. 

FENILALANINA 

 

Interviene en la producción del colágeno, fundamentalmente en la 
estructura de la piel y el tejido conectivo, y también en la formación de 

diversas neurohormonas. Actúa como analgésico potente mejorando 
cefaleas, artritis y traumas, y posee efecto antidepresivo. 
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ISOLEUCINA 

 

Aminoácido imprescindible para la síntesis de hemoglobina y para la 
regulación de los niveles sanguíneos de glucosa (energía). Tras su 

metabolismo, la isoleucina puede ser convertida tanto en hidratos de 
carbono como en lípidos. 

LEUCINA 

 

Su función principal es la reducción de los niveles sanguíneos de 
glucosa. También interviene en el mantenimiento de los tejidos. La 
Leucina tiene un efecto especialmente beneficioso en los pacientes 

postquirúrgicos. 

 

CAUSAS QUE PROVOCAN LA LIBERACIÓN DE LOS RADICALES 
LIBRES:  

El trabajo en exceso, ingerir bebidas alcohólicas, ser altamente competitivos y 
el vivir en grandes ciudades, nos obliga a llevar un ritmo más agitado, siendo 

estos los factores de stress entre otros que desgastan al organismo, liberando los 
radicales libres que aceleran los procesos de oxidación deteriorando la salud en general 
de las personas, favoreciendo el envejecimiento prematuro.  

Los aminoácidos evitan la liberación de los radicales libres y promueven la sanación 
de las heridas en estados postoperatorios, siendo el tiempo de recuperación más rápido.  

Presentación  

 

  


